
Les outils au service du superviseur-coach 

Enrichir sa palette 
Cette formation vise à enrichir votre palette d’outils et de 
modèles susceptibles de favoriser chez votre client des prises de 
conscience, d’ouvrir de nouvelles perspectives ou de le reconnecter 
à ses ressources ou à son potentiel. 

Le superviseur-coach a besoin d’un large éventail de moyens et de 
méthodes pour pouvoir s’adapter au plus près de la demande et du 
besoin de son client. Ses outils lui permettent à la fois 
d’appréhender une situation, de définir un objectif et 
d’accompagner son client dans un saut créatif qui le conduit aux 
changements désirés.  

À qui s’adresse cette formation ?  
À vous, superviseurs, mentors ou coachs qui souhaitez développer votre posture, enrichir vos outils et 
booster votre impact. 

Vendredi 5 septembre 2025 
L'utilisation de set de cartes. Panorama d'un certain nombre de sets 
adaptés à la supervision et au coaching, ainsi que leur usage 
possible. 

Samedi 6 septembre 2025 

Le dessin systémique pour faciliter la représentation de la logique du 
système et des sous-systèmes, tout en développant un langage 
commun et créatif. 

Vendredi 26 septembre 2025 

Le sociogramme ou « petit monde* : les objets et leur usage pour 
travailler sur une situation ou un système. 

 
Infos pratiques  

Les cours ont lieu dans les locaux de la HEFP à Renens 
L’horaire est de 9h à 17h15 
Le coût de la journée est de CHF 250.- 
 

« Merci d'organiser ces journées précieuses et 
vraiment utiles pour apprendre avec des 
formateurs, sans besoin de traduire un livre en 
pratique ce qui est faisable mais souvent 
fastidieux. » Alain M. 

 
 

Les saveurs d’un regard pluriel 
Tél. 021 551 62 62 www.synopia.ch 

Inscription  

https://synopia.ch/inscription-outils/

